
Privacyverklaring Krachtig Eigenwijs 

Laatst bijgewerkt: 05-09-2026 

Bij Krachtig Eigenwijs vind ik het belangrijk dat kinderen en 
ouders zich veilig en vertrouwd voelen. Dat geldt niet alleen 
tijdens de coaching, maar ook voor de manier waarop ik 
met persoonlijke gegevens omga. 

In deze privacyverklaring leg ik uit welke persoonsgegevens ik verzamel, waarom 
ik deze nodig heb, hoe ik ermee omga en welke rechten jij en je kind hebben. 

 

1. Wie ben ik? 

Krachtig Eigenwijs is de praktijk voor kindercoaching van: 

Naam: Gea Moes 
Handelsnaam: Krachtig Eigenwijs 
KvK-nummer: 42152040 
Vestigingsadres: Bûterheideveld 13, Makkinga 
E-mailadres: info@krachtigeigenwijs.nl 
Telefoonnummer: 0642223592 

Krachtig Eigenwijs is verantwoordelijk voor de verwerking van persoonsgegevens 
zoals beschreven in deze privacyverklaring. 

 

2. Van wie verwerk ik persoonsgegevens? 

In mijn praktijk kan ik persoonsgegevens verwerken van: 

• Kinderen die ik begeleid; 
• Ouders/verzorgers van deze kinderen; 
• Eventuele andere betrokkenen wanneer dit relevant is voor de begeleiding. 

Omdat ik met kinderen werk, ga ik extra zorgvuldig om met hun 
persoonsgegevens en informatie over hun begeleiding. 

 

3. Welke persoonsgegevens verwerk ik? 

Afhankelijk van de begeleiding kan ik de volgende gegevens verwerken: 

Gegevens van het kind 

• Naam en achternaam; 
• Geboortedatum en leeftijd; 



• Adresgegevens; 
• School en groep; 
• Contactgegevens indien relevant; 
• Informatie die nodig is om de coaching goed af te stemmen; 
• Informatie die tijdens intake en coaching wordt besproken; 
• Voortgang en gemaakte afspraken. 

Gegevens van ouder(s)/verzorger(s) 

• Naam en contactgegevens; 
• Adresgegevens; 
• Informatie die relevant is voor de begeleiding; 
• Afspraken en correspondentie rondom de begeleiding. 

Administratieve gegevens 

• Afspraken en aanwezigheid; 
• Factuurgegevens; 
• Betalingsgegevens; 
• Informatie die nodig is voor mijn administratie en wettelijke verplichtingen. 

Ik verzamel niet meer persoonsgegevens dan nodig zijn voor het doel waarvoor ik 
ze gebruik. 

 

4. Bijzondere persoonsgegevens 

Tijdens coaching kan een kind of ouder informatie delen over bijvoorbeeld 
emoties, welzijn, thuissituatie of andere persoonlijke omstandigheden. 

Sommige van deze informatie kan volgens de privacywetgeving onder bijzondere 
persoonsgegevens vallen. 

Ik verwerk dergelijke informatie alleen wanneer dit noodzakelijk is voor de 
begeleiding of wanneer daar een passende wettelijke grondslag voor bestaat. 

Ik behandel deze informatie vertrouwelijk en deel deze niet zomaar met anderen. 

 

5. Waarom gebruik ik persoonsgegevens? 

Ik gebruik persoonsgegevens voor de volgende doelen: 

• Om contact met ouders/verzorgers op te nemen; 
• Om een intake en coaching zorgvuldig voor te bereiden; 
• Om de begeleiding af te stemmen op het kind; 
• Om afspraken en voortgang bij te houden; 
• Om contact te onderhouden met ouders/verzorgers; 



• Om, wanneer daarvoor toestemming is gegeven, contact te hebben met 
school of andere betrokken professionals; 

• Om facturen te maken en betalingen te verwerken; 
• Om te voldoen aan wettelijke administratieve verplichtingen; 
• Om mijn dienstverlening op een zorgvuldige manier uit te voeren. 

 

6. Op basis waarvan mag ik persoonsgegevens verwerken? 

Ik verwerk persoonsgegevens op basis van één of meer van de grondslagen uit de 
Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG). 

Afhankelijk van de situatie gaat het bijvoorbeeld om: 

• Toestemming; 
• De uitvoering van een overeenkomst; 
• Een wettelijke verplichting; 
• Een gerechtvaardigd belang. 

Wanneer ik voor een bepaalde verwerking toestemming nodig heb, vraag ik daar 
expliciet om. 

Toestemming kan in veel situaties ook weer worden ingetrokken. 

 

7. Toestemming voor de begeleiding 

Voor de begeleiding van een minderjarig kind vraag ik toestemming van de 
ouder(s)/verzorger(s) die daarvoor bevoegd zijn. 

Bij gezamenlijk ouderlijk gezag wordt toestemming gevraagd van beide 
gezaghebbende ouders. 

Ik vind het daarnaast belangrijk dat het kind zelf wordt meegenomen in de 
beslissing en begrijpt wat de coaching inhoudt. De manier waarop dit gebeurt, 
stem ik af op de leeftijd en ontwikkeling van het kind. 

 

8. Vertrouwelijkheid 

Wat een kind tijdens een coachgesprek vertelt, behandel ik zorgvuldig en 
vertrouwelijk. 

Ik vind het belangrijk dat een kind een veilige plek ervaart waarin het kan 
vertellen wat het denkt, voelt en lastig vindt. 

Dat betekent niet dat ik absolute geheimhouding kan beloven. 



Wanneer er ernstige zorgen zijn over de veiligheid of het welzijn van een kind, kan 
het noodzakelijk zijn om informatie te delen met ouder(s)/verzorger(s) of andere 
betrokken professionals. 

In situaties waarin de veiligheid van een kind in het geding is, handel ik volgens 
de geldende professionele richtlijnen en de meldcode huiselijk geweld en 
kindermishandeling, voor zover deze op mijn werkzaamheden van toepassing is. 

 

9. Informatie delen met derden 

Ik deel persoonsgegevens niet zomaar met anderen. 

Wanneer het voor de begeleiding wenselijk is om contact te hebben met 
bijvoorbeeld: 

• Een leerkracht; 
• School; 
• Een intern begeleider/KC; 
• Een andere coach; 
• Een jeugdprofessional; 
• Een andere betrokken hulpverlener; 

Bespreek ik dit met de ouder(s)/verzorger(s) en vraag ik, wanneer dat nodig is, 
daarvoor toestemming. 

Ik deel alleen informatie die relevant is voor het afgesproken doel. 

 

10. Contact met school 

Wanneer contact met school onderdeel is van de begeleiding, worden hierover 
vooraf duidelijke afspraken gemaakt. 

Daarbij wordt besproken: 

• Met wie contact wordt opgenomen; 
• Welke informatie wordt gedeeld; 
• Met welk doel; 
• Op welke manier dit gebeurt. 

Ik probeer hierbij altijd zo terughoudend mogelijk met informatie om te gaan. 

 

11. Dossiervorming 

Om de begeleiding zorgvuldig te kunnen uitvoeren, kan ik een cliëntdossier 
bijhouden. 



Daarin kan bijvoorbeeld staan: 

• Informatie uit de intake; 
• De hulpvraag; 
• De doelen van de coaching; 
• Relevante observaties; 
• Afspraken; 
• Informatie over de voortgang; 
• Evaluaties; 
• Relevante communicatie met ouders/verzorgers. 

Ik noteer alleen informatie die relevant is voor de begeleiding. 

 

12. Hoe lang bewaar ik persoonsgegevens? 

Persoonsgegevens worden niet langer bewaard dan noodzakelijk is voor het doel 
waarvoor ze zijn verzameld, tenzij ik op grond van een wettelijke verplichting 
gegevens langer moet bewaren. 

Mijn bewaartermijn voor cliëntgegevens is: 6 jaar. 

Administratieve gegevens die ik op grond van de fiscale wetgeving moet 
bewaren, bewaar ik gedurende de daarvoor geldende wettelijke termijn. 

Wanneer de bewaartermijn is verstreken, worden gegevens verwijderd of 
vernietigd. 

 

13. Hoe beveilig ik persoonsgegevens? 

Ik neem passende maatregelen om persoonsgegevens te beschermen tegen: 

• Verlies; 
• Onbevoegde toegang; 
• Ongeoorloofd gebruik; 
• Wijziging; 
• Openbaarmaking. 

Papieren documenten bewaar ik op een veilige plek. 

Digitale gegevens worden opgeslagen in systemen die ik beveilig met 
bijvoorbeeld wachtwoorden en waar mogelijk tweestapsverificatie. 

Ik probeer daarnaast zo min mogelijk persoonsgegevens via onbeveiligde kanalen 
te versturen. 

 



14. E-mail en WhatsApp 

Voor praktische communicatie kan ik gebruikmaken van e-mail en eventueel 
WhatsApp. 

Ik probeer hierbij zo zorgvuldig mogelijk om te gaan met persoonsgegevens. 

Via deze kanalen bespreek ik bij voorkeur geen uitgebreide inhoudelijke 
informatie over de begeleiding wanneer daarvoor een veiliger alternatief 
beschikbaar is. 

Voor het maken of wijzigen van afspraken kan e-mail of WhatsApp wel worden 
gebruikt. 

 

15. Facturatie en betaling 

Voor het maken van facturen verwerk ik de gegevens die daarvoor noodzakelijk 
zijn. 

Wanneer betalingen via een bank verlopen, worden de daarvoor noodzakelijke 
betaalgegevens verwerkt. 

Administratieve gegevens worden bewaard zolang dit wettelijk verplicht is. 

 

16. Website en cookies 

Op mijn website www.krachtigeigenwijs.nl gebruik ik: 

☐ alleen noodzakelijke cookies; 

Wanneer ik cookies gebruik waarvoor toestemming nodig is, vraag ik deze 
toestemming volgens de geldende privacyregels. 

 

17. Foto's en beeldmateriaal 

Het maken en gebruiken van foto's of ander beeldmateriaal van een kind staat los 
van de coaching. 

Ik vraag hiervoor afzonderlijk toestemming. 

Zonder toestemming gebruik ik geen herkenbare foto's of video's van een kind 
voor bijvoorbeeld mijn website, social media of ander promotiemateriaal. 

Een gegeven toestemming kan worden ingetrokken. 

http://www.krachtigeigenwijs.nl/


 

18. Rechten van ouders en kinderen 

Je hebt het recht om te weten welke persoonsgegevens ik van jou of je kind 
verwerk. 

Afhankelijk van de situatie heb je onder andere het recht om: 

• Persoonsgegevens in te zien; 
• Gegevens te laten corrigeren wanneer deze niet juist zijn; 
• Onder bepaalde omstandigheden gegevens te laten verwijderen; 
• Bezwaar te maken tegen bepaalde verwerkingen; 
• In bepaalde situaties de verwerking te laten beperken; 
• Toestemming voor een verwerking in te trekken. 

Een verzoek kan worden ingediend via: 

E-mail: info@krachtigeigenwijs.nl 

Ik kan vragen om voldoende informatie om de identiteit van de aanvrager vast te 
stellen, zodat persoonsgegevens niet aan de verkeerde persoon worden verstrekt. 

Ik probeer binnen de wettelijke termijn op een verzoek te reageren. 

 

19. Vragen of klachten 

Heb je vragen over deze privacyverklaring of over de manier waarop ik met 
persoonsgegevens omga? Neem dan gerust contact met mij op. 

Krachtig Eigenwijs 
Naam: Gea Moes 
E-mail: info@krachtigeigenwijs.nl 
Telefoon: 0642223592 

Ik vind het prettig wanneer je een vraag of zorg eerst met mij bespreekt, zodat we 
samen naar een oplossing kunnen zoeken. 

Je hebt daarnaast het recht om een klacht in te dienen bij de Autoriteit 
Persoonsgegevens wanneer je van mening bent dat persoonsgegevens niet 
zorgvuldig worden verwerkt. 

 

20. Wijzigingen 

Ik kan deze privacyverklaring aanpassen wanneer mijn werkwijze of de wettelijke 
regels veranderen. 



De meest recente versie is altijd beschikbaar via: 

www.krachtigeigenwijs.nl  

Versie: 1 
Datum: 05-09-2026 

 

Zorgvuldig omgaan met vertrouwen 

Bij Krachtig Eigenwijs staat het kind centraal. Een kind moet erop kunnen 
vertrouwen dat het serieus wordt genomen en dat er zorgvuldig wordt 
omgegaan met wat het vertelt. 

Daarom ga ik niet alleen zorgvuldig om met de persoonlijke gegevens van 
kinderen en ouders, maar ook met de verhalen, gevoelens en ervaringen die 
tijdens de coaching worden gedeeld. 

Krachtig Eigenwijs 
Groeien op je eigen wijze 

 

http://www.krachtigeigenwijs.nl/

